UTKERESES

Végletek kozt hanykolodunk.
Rohands, teljesitmeénykény-
szer; egészségtelen taplalko-
zds... és az dllando onvdd:
egészségesebben kellene él-
niink — mikozben ziidul-
nak rank a tandcsok: az
okok, bick, fitneszek és wel-
nessek, a korpdk és csirak
majd megoldjak minden
nyavalydnkat.

Nem csoda, hogy mdr meg-
jelent egy j fiiggdség: az
élet egyetlen célja a gram-
mok, kaloridk, szénhidrd-
tok, fehérjék, omegahdr-
mak, mikroelemek és ki
tudna felsorolni, mi min-
dennek a hajszoldsa.

Stop! Legyen cél a jozan ko-
zépuit megtaldldsa. Zalaka-
rosnak és Hodmezovdsdr-
helynek taldn sikeriil.

Merits erét a termé-
szet csoddibol! Ezzel az
Ujszlogennel kivanjaelér-
ni Zalakaros, hogy egyre
tobben legyenek kivan-
csiakarra, hogy miféle ter-
mészeti csodakbol merit-
heter6tazide latogatd. A
cél, hogy minél tébben
személyesen is felkeres-
sék a zalai telepulést,
hogy élvezzék a termé-
szeti szépséget, amely a
tajbol fakad, afold mélyé-
bdl érkez6 gydgyvizet,
valamint az egészséges
taplalkozas elényeit.

Merits erot a termes

Szirtes Lajos polgarmes-
tert és Czirdkiné Pakuldr Ju-
dit alpolgarmestert, Arany
Jozsefet, a helyi vallalkozdk
szovetségének alelnokét, va-
lamint Virdg Ernét, a Gara-
boncias farm tulajdonosat
arrél faggattuk, hogyan ala-
kul a 2500 lakost szamlalé
telepiilés jovoje.

Szirtes Lajos polgarmester

Az orszag legkisebb véro-
sai kozé tartozunk, éppen
ezért valasztottuk partner-
telepulésnek a legnagyob-
bat, Budapestet. A formai
egyuttmUikodést szeretnénk
tartalommal is megtolteni.
Harom kiilféldi partnertink
isvan, német, osztrak és len-
gyel varosok. Zalakaros 750
éves multra tekinthet visz-
sza, viragkora azonban akkor
kezdédott, amikor az olajku-
tatds soran, 1965-ben gyogy-
viztort afelszinre, amelynek
hasznositdsa megvaltoztatta
a telepiilés arculatat. 1983-
ban épiilt fel a legnagyobb
gyégyudiilé, de létestiltek
vallalati tdulék is, az akkori
rendszer szerint a szakszer-
vezetek tulajdondban és
gondozdasaban, ugyanak-
kor egyre tobb maganszal-
lashely is [étesiilt. Ma 13 szal-
loda, apartmanhaz és kem-
ping varja az ide érkezlket,
megkozelitéleg hétezer féré-
hellyel.

A flirdévallalat id6kozben
0nallé részvénytarsasagga
alakult. A vendégforgalom
folyamatosan névekedett,
1989-ben 880 ezer vendéget
regisztraltunk. A véllalati Gdudl-
tetési rendszer megvaltozasa-
val, a szomszédos orszagok-

bdl érkezé vendégek elma-
radasaval eza szdm 530 ezer-
re csokkent. 2002-ben ugyan
Ujabb emelkedés kdvetkezett,
de jol érzékelhet6vé valt, hogy
megvaltozott a flirdévendé-
gek igénye, tébbre, jobbra
vagynak a korabbi években
megszokotthoz képest. Ezért
példaul a szallodak sajat viz-
bazis kialakitasara és élmény-
flrdo épitésére torekszenek.
Tovabbra is a gydgyvizre és
a gyogyfiirdére kivanjuk a
telepiilés jovojét épiteni, ez
ad itt munkalehet6séget 1500
embernek, méghozza ugy,
hogy mig régen innen jartak
Nagykanizséara dolgozni, ma
megfordult a trend, négysza-
zan érkeznek onnan naponta.
Miutan a bevételeink a szal-
lasboéviilések hatdsara javul-
tak, afejlédéstinknek is meg-
felel6 irdnyt tudtunk adni. Mig
1965-ben Zalakarosnak egy
tagiskoldja volt, addig a het-
venes-nyolcvanas években
jelenté6s telepiilésfejlesztési
munkat sikeriilt megvalosi-
tani: 6vodat, iskolat létesitet-
tiink. Akésébbiekben Zalaka-
ros korzetkdzponti szerepkort
kapott, elldtja a szomszédos
19telepiilés gyamiigyi, épités-
ligyi igazgatasat, okmanyiro-
dai tevékenységét. 1997-ben
a kis népességszam ellenére
varosi rangot kaptunk, 2007
6ta pedig tobbcélu tarsulas
székhelye lettiink.

A helyi és akorzetre is kiha-
16 fejlesztéseket sikeriil meg-
valdsitani. llyen a LEADER-pa-
lyazaton nyert 6sszegbdl épui-
16, akdzosséqgi kdzlekedést se-
gité autdbuszvarok, kitérok,
0blok kialakitasa. Van rend-
6r6rs, orvosi tgylet, ment6-

allomas, és éppen a napok-
ban avattuk a tizérséget.
Az orszagban valoszinileg
elséként épitettiink onkén-
tes tlizoltdink részére szer-
tarat. A nagykanizsai tlizolto-
sag éllandé hivatasos ligye-
letet biztosit,ami nemcsak a
helyieknek, hanem a vendé-
geknekis biztonsagotad. Af6
célunk, hogy a turisztikai fel-
tételrendszert a kivant szin-
ten tudjuk tartani, tovabbfej-
leszteni, ezért szoros egylitt-
mkddésben dolgozunk a
Granit Gyoégyfurdé Rt.-vel,
amely eurdpai uniés tamo-
gatassal jelentOs fejleszté-
seket valésit meg, 100 mil-
lié forintot meghaladé ered-
ményességgel dolgozik. Az
onkormanyzat eddig egyet-
len évben sem vette kiaz osz-
talékot, hanem visszaforgatta
a flird6 fejlesztésébe. Torek-
sziink a turizmust kiszolgalé
jarulékos feltételrendszerek
kiépitésére, kerékparutakat
épitettiink aszomszédos tele-
pllések felé, hogy elésegit-
stk a kerékparos turizmust.
Béra szolgaltatasok kdzpont-
jaban a fuird6 all, valtozatos-
sagként kindljuk a borturiz-
must a helyi sz6l6hegyen, a
Kis-Balaton adta lehet&sége-
ket, a szomszédos teleplilés
horgasztavat és a miiemléke-
inket. Palyazaton nyert pénz-
bdl Gjitjuk fel a flird6 kdzvet-
len szomszédsagaban [évd
sétanyt.

Czirdkiné PakuldrJudital-
polgarmester, a helyiTurisz-
tikai Egyestlet elnoke
Azegyesiilet 2008-ban ala-
kult, hogy aTDM-nek (Turisz-
tikai Desztinacié Menedzs-
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zet csoddibol!

ment) megfeleléen tortén-
jen Zalakaros turizmusanak
fejlesztése mindazok részvé-
telével, akiknek ez érdekében
all. Az6nkormanyzat dtadtaa
forrasokat a turizmus tervezé-
séhez és menedzseléséhez,

valamint a jogositvanyokat
és feladatokat is, amelyekrdl
azébta az egyesulet kozgydlé-
se és vezetsége dont.

A legfontosabb feladat a
marketing, a varos turisztikai
kinalatanak piacra vitele,a 12

fesztival jellegli nagyrendez-
vény szervezése és az infor-
macidszolgaltatas a Tourin-
form irodaban. Tobb palya-
zatot nyujtottunk be, a LEA-
DER-, illetve TDM-palyazatok
alegnagyobbak. Az utébbin
mintegy 60 millié forintot
nyertiink, amelyet a turiszti-
kai egyesllet szervezetfejlesz-
tésére forditunk. Szeretnénk
Uj vendégkort, a kerékpdros
turizmus résztvevdit is meg-
nyerni. Torekszlink a szezon
meghosszabbitasara, olyan

turautvonalak kialakitasara,
amelyeken akar babakocsi-
val is végig lehet sétalni. Az
Okoturizmus jegyében épi-
tlink a Kis-Balaton kozelségé-
re, szoros egylittmukoddésben
a Balaton-felvidéki Nemze-
ti Parkkal. Ezek a rovid tavu
fejlesztési tervek, a késdbbi-
ek még az,almok kategoria-
jaba" tartoznak. llyen példa-
ul a telepuiléskdzpont kiala-
kitasa, amelyre a tervek mar
elkésziiltek. A teleptilésren-
dezés soran épiilne egy mul-
tifunkcionalis kozpont, amely
anégycsillagos fiirdé mellett
ugyanolyan magas szinvona-
It szolgaltatasokat, sportola-
si és kulturalis lehetéségeket
nyujtana, és kialakulna egy
olyan promenad, ahol a ren-
dezvényeinket tarthatnank.
A turisztikai attrakcidk sorat
egy élményparkkal szeret-
nénk majd béviteni.

Arany Jozsef, a helyi val-

lalkozék szovetségének

alelndke

Avalsag orszagszerte visz-
szavetette a turistaforgalmat,
csOkkent a maganszallasok
vendégeinek szdma, az étter-
mek és szallodak is megérzik
az lidulési csekk megaddzta-
tdsanak karos hatésat. J6l fel-
fogott érdekiink ésigy felada-
tunk, hogy Uj piacokat kutas-
sunk fel és erésitsiik marke-
tingtevékenységiinket.

Virdg Erné, a Garabonci-
as farm tulajdonosa
Mindig kell valami djat
kindlni, csakigy maradhatunk
versenyben. Szallodam egyik
vonzereje, hogy sajat minta-
gazdasagomban el&dllitott,
,t0bb mint bio” élelmiszer-
alapanyagokbdl késziilt, igazi
zalai izeket, ételeket kindlok a
vendégeimnek, akik egy lato-
gatds keretében személyesen
is megnézhetik, milyenis egy
magyar ,biofarm".
Koppdny Gyérgy
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Csuk semimil 1olands!

Alig egy év telt el azéta, hogy a hangulatos dél-alfoldi
kisvaros, Hodmezdvasarhely 6nkormanyzata nagyot és
merészet hatarozott: felvételét kérte a,lassui varosok”
szovetségébe. Elfogadta feltételrendszerét, és minden
remény megvan arra, hogy Magyarorszagon elsoként
Hodmezdvasarhelyen tiinhet fol az a bizonyos, lassu

Az élet alaposan felgyorsult koriilottiink, talan éppen ezért
egyre nagyobb értéknek érezziik a biztonsigot, a nyugalmat,
a csendet, az emberi léptéki kornyezetet, az élhet varost.
A globalizacids hatdsokkal szemben jott 1étre Olaszorszag-
ban, Orvietoban 1999 oktoberében a Cittaslow (lassu varos)
nevl, azéta nemzetkozivé szélesedett mozgalom, amelynek
célja az élhetd, a polgdrait kiszolgald és segité varos meg-
teremtése, fenntartdsa.

Tagjai szamara tobb olyan kotelezettség vallalasat és betar-
tasat irta eld, amely a sajat kozosség belsé jellemz6it emeli ki,
a rohands helyett a min4sé-
gi élet szépségeit teszi elér-
het6vé, illetve ismerteti meg
a vilaggal. Az eltelt idészak-
ban tizenhdrom orszag szaz-

élettempot jelképezo csigabiga.

Vajon mikésztette a varos
vezetését arra, hogy egy
Magyarorszagon még szin-
teismeretlen mozgalomhoz
csatlakozzék? Errdl kérdez-
tuk Mikecz Pétert, a hddme-
z6vasarhelyi polgdrmeste-
ri hivatal kabinetiroddjanak
vezetgjét:

—Ezaszbvetség ésahozza
csatlakozé varosok olyan tele-
pulést akarnak, amely élhe-
t6bb és jobb korilményeket
nyuijt lakosainak. Alapfeltétel
Eurépaban, hogy avaros lélek-
szama 50 ezer alatt legyen,
ennek 47 ezres lakossagaval
Vasarhely megfelel. A kritéri-
umok kdzott nemcsak a helyi
specialitdsok védelme, tdmo-
gatdsa szerepel, hanem meg
kell felelni kdrnyezetvédelmi
normaknak, minéségbiztosi-
tasi el6irasoknakis, amelyek a
helyi értékeket védik, és meg-
prébaljak azokat maradando-
va formalni. Hasonlé mére-
tl franciaorszagi testvérva-
rosunkban tapasztaltuk, hogy
az ott lakdk nem azért élnek,
hogy dolgozzanak, hanem
azért dolgoznak, hogy élje-
nek. Mi ugy fogalmaztunk,
hogy az uniformizalt vilag-
gal szemben kivanunk helyi
értékeket védeniés teremteni.
A csatlakozas segit benniin-
ket abban, hogy megismer-
juk mas varosok tapasztala-
tait, hogy ott hogyan prébal-
tadk mindezt biztositanilakoik
és az utdkor szamara.

—Hogyan ismertetik meg a
lakossdggal a mozgalomhoz
csatlakozds lényegét?

- Részletes kommunika-
cios terv készult, amelyik-
nek egyik fontos l1épése a
Cittaslow mozgalomnak a
varoson beliili népszerusité-
se. Nalunk aktiv a,férumo-
zasi kedv”, a polgarmester
és a képviseldk is gyakran
tartanak lakossagi férumo-
kat, akar az utcan is, amikor
egy adott kornyék lakosait
varjak az 6ket érinté prob-
[émak megbeszélésére. Ter-
mészetesen ennél tobb és
részletesebb informécio-
ra van sziiksége polgdra-
inknak ahhoz, hogy értsék,
mit is jelent mindannyiunk
szamadra a csatlakozas. Mivel
eza mozgalom a hagyoma-
nyos értékek védelmére jott
létre, és ez ma Magyarorsza-
gonis kiemelt szerephezjut,
nem lesz nehéz a csatlako-
zas elfogadtatasa.

— Melyek a felvételi rend-
szer legkritikusabb pontjai a
vdros szdmdra?

- A minéségbiztosita-
si rendszerek. Az Eurépai
Uniéhoz korabban csatlako-
zott dllamok - tehat a sz6-
vetség alapité tagjai — mar
olyan mindségbiztositasi
rendszerekkel dolgoznak,
amelyek néalunk, az 6nkor-
manyzaton beltl még nin-
csenek meg.

tizennégy varosa csatlakozott
a szervezethez, és haszndlja a
modern és torténelmi épiile-
tekbdl korondt visel narancs-
sdrga szind csiga védjegyet.

- Milyen kritériumoknak
kell megfelelnie egy olyan
vdrosnak, mely a mozgalom
tagja?

- Kiemelt terulet a kor-
nyezetpolitika, a helyi saja-
tossagok megdrzése és fej-
lesztése, az infrastruktura-
politika, amely a foldteri-
let megbecsiilését és nem
kihasznalasat szolgalja, azon
technolégidk népszerdsité-
se,amelyeknek a célja a kor-
nyezet minéségének fejlesz-
tése, olyan termékek el6al-
litasanak és fogyasztasanak
0sztonzése, amelyek termé-
szetes eljarasokkal késziil-
nek, kizarva a géntechno-
|6giaval elééllitott terméke-
ket. Fontos szerepet kap a
turisztikai értékrend. El&tér-
be keriil a vendéglatas min6-
sége, amely 0sszekotd kap-
csot jelent a kbzosséggel.
Vendégvarasi eljardésmodok
és tervek késziilnek, hogy
minél tébb vendég lato-
gasson Vasarhelyre. Mér az
iskolaban szeretnénk meg-
tanitani a gyerekeket arra,
hogyan kell fogadni a ven-
dégeket, milyen helyi ételek-
kel illik kinalni 6ket. Széles
korben ismertetjik a varo-
si tudnivaldkat, biztositjuk
az informéciokhoz és szol-
galtatasokhoz torténd kdny-

CIaslow

ny( hozzaférést. llyen példa-
ul a parkolasi rend ismerte-
tése, a kdzhivatalok nyitva-
tartdsi idejének rugalmas-
sa tétele. Kényelmes utiter-
veket allitunk 6ssze és ajan-
lunk az érdeklédéknek. Bro-
surak, weblapok, honlapok
mukodtetése ugyancsak a
kritériumok egyike, valamint
azidegenforgalmi program-
szervezOkben és a kereske-
dékben is tudatositani kell,
milyen magatartast kdvetel
t6liik a varos Cittaslow-tag-
sadga. Mindent 6sszevetve
reméljik, hogy Ho6dmezéva-
sarhely, mint Magyarorszag
elséilyen vérosa, egyre tobb
vendéget vonz majd.

- Mikor valésul meg a fel-
vétel?

- Afolyamat elindult. Jog-
gal bizunk abban, hogy mi
lesziink itthon az elsé Cit-
taslow varos. A nyaron var-
juk azt a bizottsdgot, nagy
valészinliséggel az ausztri-
ai Ennsbdl, amelyik a krité-
riumrendszer alapjan meg-
vizsgalja, hogy H6dmez6va-
sarhely a feltételeket meny-
nyire teljesiti, &s amennyiben
azeldirasok legalabb felének
medfelellink, tagjailehetiink
a mozgalomnak.

Hajés Anna
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